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Раздел I . Комплекс основных характеристик проl,раNtмы

1. l.Поясllительнitя записк: l

Рабочая программа составлена llat основе Фсдсрального государс,1 l] сlilIого

образовательного стандарl,а начальноI ,о обtцего образования, утверждёнltого
прикiiзом l\ 1ини c,l,epcTвa обра:зовttния и науки P< D от б октября 2009 го,,lа Лll

ЗlЗ, авторской програ]vlмы лопол I lитсльного образования ле.гей

< Музыкалt,лtая паJIитра)), Волгоград: < < Учи,гель> > ,2009 год, Е.Х. Афаllассlrltсr.

С.А Клюнеева.

Программа составлена в соответствии с требованиями федерального
государственного оOра:]оватсльного стандарта на!lалыlого оОщего

образования. При сс,lставлени и рабочей I  ipoI ,p; lм г\ ,'t ы осI Iовывал ись :

о Федеральный Закон ol 29. 12.20l2 N! 27з­ФЗ < об образовании в РФ> ;

. Концепция развития дополн и,гслыlого образования дстей

(Распоряжеltие Правитсльства РФ от 4 сенr,ября 201.1 г. Лл 1726­р);

о Постаttовление I ­лавнсll,о государстве] l но го саниl.арI lого врача РФ о1.

04.0] .20| 4 л9 41 (об утверI tдении СанПиН 2.4.4.зl72­| 4 < Сани,r.арtlо­

эпиде] \4иоJ()гические требоваttия к устройству, содержаниIо и

()ргани:]ации ре} кима работы образоватеlt ьных орr.ани.заций

дополн иl,ел ьного образования дстей> ;

о Приказ Министерс,I ,вit просвещения Рсlссийсttой Федераrции

(Минпросвещсttия России) от 09 rIоября 20 l8 г. Лrl 196 г. Москва < Об

утверя{ дении llорядка органи,]ации и осуIцествления образоваt,е.,lьной

деятельности по дополни,l.е"[ ьн ы м общеобразоватеJIьн ы i\ ,1

программам);

о Методические рекомендаI lии по I Iросктированию допо] lнительных

общеразвиваюцих программ, разработанные Минобрнауки РФ,

Федеральным институтом развития оOра:]оl] it lIия. П ис ьпtо

Минобрнауки России от18.11.2015 М О9­З242 о направлении

рекомендаций;

. Устав ЧОУ школы­интернат Л9 1З ОАО (РЖД>  города Екатеринбург;

. ПоJIо)tение о дололните:Iьной обшеобразt,t вател ьной

общеразви ваlощей программс обучающихся Чоу школы­интернат Лл

lЗ ОАО (РЖl{ ) города Ека.r,ериrIбург,

Музыка играет важнук) роль в жизни 'лкlдей, а для детей I Iервой

во:]мо)I tнос,Iыо выразить ссбя в плире сl,ановятся песни. Песня I Je только

форма худоЛtествеLIноl,tl отобраlксниЯ жизI lи! но и (lорма общсния людей.

Пение занимаст ваяiное место В } кизни чеJIовека и llринадлежи,г к осI IовныN,'



видаN4 исполни,геJlьства. Занятия пением

наслаждение красотой музыкальных звуков,

]  Iри I Iосят peOeI lKy не 1,олько

которое благотворно влияет на

летскую психику и сttособствует [ lpaBcTBeHHo ­ эстсти чес KoN,ly развиl.иlt)

личности, но и дают специфические знания и умения в этой области

искусства.

lIeT человека. который tte .; tюбит музыку, Серлче кажлого ребёнка

открыто д"lя музыки. Надо тольксl верить, LITo ] ] сс дети та"rlант­пивы,

Музыкальное образоваllис детей., в си.l) св()сй многогранности нс Nlolte] ,

оl,раI Iичиваться только уроками N4узыки в школе. Большое значенис в его

совершеI Iствоtsании иN,tек)т занятия в учрежr(ениях дополнитеJIь} lого

обра:зоваttия. В ttроцессе заняtий в воl(альных колJективах у itстсй

повышаетсrI  ин,l,ерсс lt ра,]но rканровой вt,lкалыtой музыке1 развивае­гся

вокальный слух, ребсlrок учится исполняl,ь сам1 вокtlльные произведения и

,I ,eM саI \ ,Iым расширяст свой кругозор, (lормирует зI iаFIиrl tsо мнOгих облас.I .ях

музыкального искусства.

Актуальность проl,раl} Iмы обусловлена по,lребttостью общества в

разtsи,l,ии I lравственных, эсl,е,l,и LI  сских I (ачес,гв JиtlI Iости rteJIoBcKa. Ишtенгtо

средствами музыкаIьной деятельности возможно формирование соrlиаJIьно

ак,t,ивtttrй твсlрчссttой лиLltlости. сttособttой пони\ ,1ать обцечеловс.Iес кие

ценносl,и, г()рди,I ,ься достиженияl\ ,1и о,1 eLIecl,BcI lrIoй ttу:rьтуры t l искусства,

способ] ]ой к 1,ворческо] \ ,lу трулу, coLl и ll t lTe.lt ьсl,ву, (lанr,азирован ию.

Алресная направленносr,ь програNtмы: общеобразовательная шко;rа, 1 ­4

к.lассы.

Особеннос,гь прогрirммы закJI lоLlается в llрименение рсчевых игр и

1праlкнсний. коlопLlс разрlбоtаны по llриI lцип) пелаlоl иlIесlt()й коI lцеllции

Карла Орс} lа (развивак,lт у деl,ей 1Iувс,| ,r] о ; tитма. rРорплирук] т хорOшук)

ликl(иIо, артикуляцик), lIомогаIо1, ввести их ts N,lир динамических o,I "l.cllкoB

ло:]нако\ ,lи,гь с музыкальныпли (lорtttапtи), испtlльзованис игровых заданий,

что I lовышает моl,ивацию детей к : ] аllятиям. развивает их rlо: ]навательнyло

активность.

Пелагогическая цеllесообразнtlсть данноl.о курса лля млалlI Iих

шtколыIиI tов обусловлена их возрас,tllыми особенностяl\ ,1и: pa:] ltocTopoн ними

ин,I ,ерссаN,lи, любозна,rе: tьLlостью, увлеtlеннос,l.ью, иlIи циативностьк). flаtlttая
программа призваLIа расшири,гь творческий потенциал ребенка, обогатить

музыкальн ый запас, сформировать I lравсl,tsенtlо ­ эсте.l,иtlескис чувства, т.к.

именно в нача.lt ьной шкоJrе заклаJ(ы] ]астся фундамент творческой личности,

заltреI Iляlотся нрalвстtsенI lые норi\ lы повеления в обществе, формирустся

духовность.

Новизна проfрамNlLI  в том, ttTo она I Iо:JвоJяет в условиях ОУ чсрез



l] неурочную леятелыtость расширить возможности образовательной обл]сти

(Искусство). Программа иN,lеет четкую содержательнуtо структуру на основе

постепелtной (от простого к с;Iожгrому) рсаJlизации задач тематического

блока и ориентирована на разви,l,ис творLIеских и музыкальных способttостей

младших школьниI tов.

Форпла занятий ­ групповая и ин/ lиtsилуальные заLlятия, со всей группой

одновременно и с солистами для отработки сольных партий.

Основными формами проведения занятий являются ),lузыкальные игры,

liонкурсы, виI tторины, конllерты! праздl{ ики, творtlсскис отчёты. Совплестные

просмотры и обсуждеrrие коI rцертов, музыltальных спектаклей. I3ыступление

с концертными программами перед родителями, ветеранами войньт и труда,

м€шышами детского сада.

В ходе реализации rrрограммы применяются педагогические технологии

известных педагогов ­ музыкантов: В. В. Емельянова, К. Орфа.

Постановка музыкальных номеров к школьным праздникам,

тематическим концертам, театрa} льные постановки музыкальных сказокl'

литературно­музык€Lпьные композиции, ­ все это направлено на приобщение

детей к музыкальному искусству и развитие творческих способностей.

Беседы о музыке зllакомят ребят в дос,гупной ипr форме с особенносl,ял,tи

реал исl,иtiескоl,о музыкального искуссl,ва, его видtlми и )I tанрами; раскрываст

общественно­воспи,| ,а,гелыIуlо роль музыки. Все это направлено на раlзl] и,I ,ис

духовной культуры деr,ей.

Освоение проI ,ра,lмного материаJlа t lроисходит через теоретическуtо и

llрактиLlсскуIо части, в основI Iом преобладlает пракl,иLlескос I Iаправление.

Занятие включае,г в ссбя организационную, теорстическую и прак,l,ичсскую

t lасl,и. С)ргаrrизацион н ы й этап предполагает гIодготовку lt рzrботс,

теоретическая часть очень комilак,l1lая, отражает необходил,Iую информаrlию

по теме.

11родвигаясь o,1, I lростого к сJIоя(ноNлу, ребята смогут

увлекательную науку N.{ узыltаjlьного I \ ,1acl,epcTB:l! приобрету,r,

ttуб;tи.лttого выступления и творчесtttlй рабо,l ы. [ 3ажttо, Li,го дети научатся

ltоллеtt,ги вной работе, рабо,r,е с партI lсроN,l, общаться со зри,гелеN,1, науqп,laя

tsокаJlы tо­хоровой работе над выразитеJlьLlым исllоJllI сlIисм песен, творtIески

преJIомJIя,I ,I , музыкальные произведения на сцене. f{ е,r,и научатся играть на

шумовых инструменl,ах, выразительно исполнять народLlые песни и ] lоllевки,

ко,г()рые лол)I tны быть осмыс.lIенныNIи и l I  рочувствоваl I lIыми, создаtsа,гь

му:зt,tкальный образ таким, каким оI lи сго видят. Щети сп,tогут llривrtести

элементы своих идсй, свои представлеtIия в I tонцер,l,н ые llрограмN,tы,

l lостич ь

оп ыт

о(lсrрп,tлсl tис \ ,I узыltал bHbix сказок.



. \ 4узыкальные занятия:

. занятия ­ концерт;

. репетиции;

. ,гворческие отчеты.

основной

предI ]олагает

формой работы

взаимодействие

индивидуального подхода к ребеrrку.

Сlодерлtание программы tIесенный реlIер,гуар подбирак,l,гся

соответствии с психо(lизически ми и tsозрас,I ,ными особен нос,гя r,t и ;1е tсй,

Таким образом, каждому ребенку I  I  редоставл яеl,ся воз]чtожность в

соотвстствии со своими инl,еl] есами и во:]NI ();кн[ )с,гяNIи в1,1братl, свой

образовательный лrаршрут. llри наборе детей специального отбора rrc,

предпоJагается.

Параl1.1tellbHt,l с у.tсбной деятельностью проходит воспи] ,аl,ельный процесс

задачами которого являются :

. создание дружного коллектива;

о взаимодействие между детьми, педагогом и родителями.

режим занятий:

Программа рассLIитаFIа rtа 4 года обучения, Возрас,r,детей от 6,5 до l0 леr.

Занятия проводятся по l академическому часу l раз ts llедеJllо (2­4 классы), З5

часов в год, по 2 академических Llaca 2 раза в неделю в l­x классах, 70 часов,

Обра:зоваr,ельгtый процесс сl,роится в соответствии с возрастllыми,

lI сихоJIоI ,иLtсскиl\ ,Iи воз] \ ,Iо)iнос,lяNlи и особеt tt Iостя пл и ребят. t lTo lIре.r(I lоJIагаст

возможную корректировку времени и режима занятии.

1.2. Щели и задачи программы

I ] ель программы: Создание условий для развития творческих

способностей и нравственного становления детей младшего школьного

возраста посредством вовлечения их в певческую деятельность.

развиваlощих задач с учетом возрастных и ин,llивиilуа,Iьгtых с,lсобснностей

детей:

. обучить основам музыкальной

вок€Lпьное мастерство;

l IpoI ,1laMMa прсдполагает решение образоватсль1,Iых, воспита,геJl ьн ых и

культуры, со вершенствовать

сфорп,rировать основы ctleH и.tес кой культуры;

развива,l,ь навыки сольного и ансаплблевого ислолнения;

раl]ВиВаl,ь l,ворLlескую ак,гивнtlс,гь леr,ей,

явJlястся I ,tу,]ыкалыIос заI iятие, I toTopoe

педагога с детьNlи и строится ] la осI Iове

a

a

a



. воспитывать эстетиrIеский вкус и исполнительскую KyJIb,l,ypy.

Пе/ lаt,оt,ическая лея,IеJIьность организуется со следуюIлих,lи принципами:

о концентриLtность програмN,lноl,о маl,ериаjIа, соjlержание лрогрirNrN,lr,I

и способствование музыка; lьной деятельности;

. систеN4ность, 7­]OCT} I  lHoC,rb солержания заня,t,ий лJlя tsсех жеJiаIоrцих;

. I lреДосТаВJI  еН И с Во:]Мо)I tносТИ саlчlоВыраЖенllя, саМореаJIиЗации.

ПроI ,рамма предполагаст решенIпе образователы{ ых, воспитате­цьных и

развиваIощих задаrI  с учетом возрастлIых и и[ Iди видуаJIьных особеtttIосr,ей

детей. При необхоли мt,lс,ги лоllускается корреI (тировка содер)I tания и (lорп,t

занятий, времени llрохождения N,lатериала. В силу возрастных особенностей,

обучеI Iия детей пению необходимо BecTll систематиLI1­1о, lIачи} lая с

элементарных приемов освосllия вокальFIых llt lвыков. Занятия начинаются с

распевания, I toTopoe выражает liвойную функчию:

. подготовI tу голосового аппарата;

о развитис воI tально­хоровых tiавыков и эмоциональной

оl,зывLlивости;

Особукl роль в формироваrrии вока.ltьной культуры детей играе,г опыт

концертных выстуtt,llений. Он помогает лреодолевать психологические

комllлексы ­ эмоциоI tальную зажатость, боязнь сцены, воспитывае,г BoJlIo и

дает детям опыт caN,Io презентации.

1.3.Сводный учебно­тематический план

N9

tt ltt
Tert ы

I{ o; lи.tеc,t,Bcl чассl в

1 год 2 год 3 гоJt 4 год

1 Вводнtlе ,] аня,| ,1.1с
l l l 2

2
Знакомство с основными вокально­хоровыми

навыками пения
2

.) ()храна l rtl loca l 1 2

4 I  I св.lеская vc,l aHOI ]Ka 2 2 2

)
З в1, ксlrlб разсlвtttt l.rе,

Му,зыкалыIыс uIтрихи
? 2 2 2

6 flыхаI Iис 2 2 2 )

7 .ЩиI tция и ар,ги куляI tия l ] 1 l

8 Аttсамбль, Унисtlн 2

9 ,,\ ttсапtбl rb. ').;  tebl сttr,ы дв\ ,хгоj]осиr] , l 2 2 2

10 Музыttа,rыIо­испо",lн иr,сльская рабо,га 2 2 2, 2

1l РитпI 2 2 з 2

l2 СJцен и чсскtlс NlacTepcl,Bo 2 ­) 1

lз I )аботir llад pel lер,гуароl\ { 1з 12 7 9

l4 KoHt 1ертная .цеяl c.] lbHocTb 2 _,) _) 5

15 Иrrlгtlвые заI Iяlия, ,l ворческие оттIсты 2 2 2 2



ит()г() з5 з4 з4 з4

1.4.Учебно­тематические планы по годам обучения

N
лlл

Разделы

Кол­во
rIacoB

L]  Tolt .tис: tс
Инд,

работаI Iракти

ческих

Теоре,ги

ческих

1. [ 3волнсlс заI lя,гис l 1

2.
Зltакоп,lство с основными вокаJьI Iо­хоI ]овыi\ ,1и

lIавыкаN,lи псI Iия

2 i l

3. Звукообразован ие. Муз. lлт| ]ихи 2 l 1

4, !,ыхание 2 l l

5, / { rtк llия t l аl] l,икуjlrlция l 1

6. Ансаvб'ltь. ): I cltcttTl,t двчхго.JIосия. _) 2 2

] . Музыкалыtо­исttолI tительсttая рабс1,I ,а 2 l ]

8. Ритп,t ?, l

9, С l 1с11ц.lсск,ra i\ ,1acl,epc,I  ] ] о _) 2 1

]  (). I )абсrl ; r tta,,1 l] cI  I  cpl,yal] )o ] \ ,1 lз 7 1 2

11 KclH t lеllтttая деятельносl ь 2 2

12, И t,оt,оrзыс занятия. ,гl] орческllс отllеl,ы 2 2

ит(­ го з5 2l I l з

Nb

тl/л
I )аз; lе,ltы

Ко.lt­lзLl

lIac()I ]

В ,lюм 
ч ис.lIс

И H,lt,

р:tбо t а
l lракти
I I ccKiix

Т'еоре r,и

чесltих

1 Вводлlое занятие l l

2. Охрана голоса 1 1

з. ГI  ев.lесtttlя vc,] ,aI  {  о Blt: l 2 ] 1

1. Звукообразоваltис. Муз. I I l,[ рихи 2 1 l

5. / lыхiuI lrс 2 ] 1

6. flикция и артикуJlяция 1 1

7. Аttсашlбль. )ltепlен,l,ы .цвухгоjlосья. 2, 2

8. М) l. исп(\лllи tсльсttая pltotttl 2 l l

9. Ритпл 2 l 1

l0, Сценl,tческос MacTepc,l,B() 2 2

l1 I )абота ltry1 ре]  Iepl,yapoN,l 12 8 2 2

l2. KilHtlelr,t ная лсяте,lьносl,L _) ­)

l] . И,гсlгtlвыс зilllrl f ия. ,гворчссii1.1е 
0,I  чстL] 1 2

итс го з4 _) 8 3

Тематический план 2 года об\ ,чения

Тематический план 3 года обучения



N
п/п

Раз.,(е.rtЫ
Кол­во
rIacoB

В том .lислс
Инд.

работа
Практи
LIеских

Теорети

ческих

l Вводное зatнятие. Вла,ценl.tе г()JосовыNl

al l l laptll,ol\ ,1. Исttо; Iьзованис псв!Iсских I IавыI (ов.
1 l

) Охрана голоса. Теоретические ос} Iовы.

гигиена певческого голоса
l 1

­) llевчесttая чстан()вI tа,'l'еtlllе,t,и,tectttle основы.

I  lсихtl: lоI ,и ческая ]  (уг()t] н()с,гь к I ]ысl VI lJIcI l} lI ().
2 l 1

4 Звукообразоваllие. Муз. Iптрихи 2 1 1

5 !ыхание.'l'ипы пев.tесttого лыханrtя. Рабоr,а

Ha/ rl I Iевческим llыханиеi\ ,1. I  [ еI Iное ;1ыхаrtие.
_) 2 l

6 fl икtlия и артиI tу_пяllия, Рабо,l,а Ha,,t со I ,,]  l ilcH ыr,l и

и гласными. Расliевание. l)a: lBll,t ие

: ] вук()высотI Iого и диI lаN{ иtlесltоI .o ] lиаllа,]она.

J 2 l

7 Attcltltб'; tb.').lteпlet t t,ы ] (вyх] ,оj] осLя. _) ?, l

8 Музыкально­испоJIнительская работа
Распеван ие. Рабоrа llад тембром.

2 l 1

9 Ри,t м J ) 1

l0 Сценическое мастерство. Работа над

сценическим образом. Использование
,)лементов 

ри lмики. сценической культуры.

.Щвиrкения под музыку.

_) 2 i

11 Работа lлад репертуаром Распевание, Работа

над подвижностью гоJlосов.
6 _) 1 2

12 Концертная деятеllьность ) _)

lз Итоговые занятия,,1,1} орческис (),гчст1,I 2 2

ит( го з4 2l 10 .)

Nq

лlл
Ра,зi{ е.ltы

Ko'll­Bo
rIacoB

[ ]  t,t lпl ,л ис.l te
Инд.

работаl lраttти
tlес] tих

Теорети

ческих

1

Вве,l(ение. R'ltалсttис гOлосовы] \ {  аI Iпilра,lо] \1.

Исttсl.; tьзоваI Iис певlIеских наI ]ыкоl]
1 l

2
Охрана голоса. Теоретические основы.

гигиена певческого голоса.
2 l l

_)

l lевческая установка. Teoper и.tеские осн()вы.

11сихологи.tесIсая го,l,оl} носI ,ь к выстчплеI IиIо,
,

1 l

1 ЗвуI tообразоваrl ис, МузыtttгlыIые llllp[ Ix1.I . _)
1 l

5
!ыхание, Типы певческого дыхания, Работа

над певчеоким дыханием. l { епное дыхание.
­) ?, l

6

Дикция и артикуляция. Распевание. Развитие

звуковысотного и динамического диапазона.
Работа над тембром

2 1 1

1
Ансамбль. ') '; teпl el ITLI  двухго"'rосия. / { иKI tия.

Рабо,га I Iад сог­rlасI Iы,Iи.и l,j lztcH ы l\ ,l и.
2 1 1

8
МузыкальлIо­исполнительская работа.
Распевание. Работа над подвижностью

1 1

Тематический план 4 гола обучения



голосов.

9 Ритм, 2 l 1

10

Сценическое мастерство. Работа над

сценическим образом. Использование
,)леменl ов риlмики. сценической культуры.

.Щвижения под музыку. Постановка

танцевальных двия< ений.

2 1

11
Работа нал репертуароNl. !икчия. Рабо,r,а на,ц

выразliтелыIостыо слов в I Iении.
7 5 1 l

12 Конrtер,t,ная illeя,I ,eJlLI l0cTI ) 5 _)

1з Итоговые,]анrI ,I ,иrI .,] ,l] орчсскис ()тчсты I l

итого з4 _) 9 2

Содерiкание lIpol,pa ivl } r ы lI t l I ,о.цil! l обучеlIия

l гtlл обучсния

Щель: создание условий для вклк)tIения ;це,l ей в IчIу,]ыкалыIо творческую

деяте,п ьнос I ,b.

З:rilачи:

о формировать основы воI tальной и сцениLlеской культуры;

. содейс,1,1зоI ]ать развитию навыков сольного и ансамбJlеlзоl о исполl]ения;

. ра:]вивать TBopLIecKy} o аI tтивность и самос,l,ояl,сJl ьFlость детей;

. воспитывать эс,| ,е,l,ичссltи й Bl< yc. I I сгlоJlни lельскуло культуру.

(lодержа н lr е

1. Вводное занятие.

Знакопlс,l,во с основны] \4и раздслаN,lи и темаNlи пр(,)граN4мы! реI tимоNt рабOты

колJjск,гива' правилами повеления ts кабиllстс! правилами личной гигиены

l]окалистtl. I  Iодбор репертуара.

2. Знакомство.

Беседа о lIравилыIой посr,ановке голоса во tsреN,lя пения, ПравиJIа пения.

рirспевания, зltаI tоN{ ство с улра} I tнен иrl м и.

3. Пение спсциаJrьных упражнений для р:tзвития слуха и l,oJloca.

Ввсдение tlоня,] ,ия унисона. Работа над тоtIным : ] вyчаllисм чнисона.

Форr,tирование вока.ltыlого звука.

4. Формирование правильных навыков дыхания.

Упра;,ltнения ,lJIя (lорл,t иlэован lrя коротliого и : ] a,rlepж| 1I  I lIого дыхания.

Упражгlеttия, направлеl{ ные на выработку рефлекторноr,о певческого

дыхания, взаиN,lосвязь звуI (а и дыхания. Твердая и мягкая а,гака.

5. Дикция и артикуляция.



Формирование правильного певческого произношения слов, Работа,

направленная на активизацию речевOг0 аппарата с использованиеN,l речевых и

г!,1уз. CKopol,oBOpOl(, упражнения по систеl\ ,1е В.В.Ел,tеJtьянова.

6. Ансамбль. Унисон.

Восtlи,t,ание HaI ] lnKoB пения в ансамбле, работа над интонацией, с,,1иtlообрэзие

манеры l] вука, ри,I ,мичесltое, темповое, динамиtlеское единство звуI (а,

Одновременное HaLIaJlo и окончание песни. Использование а капелла.

7. Музыкально ­ исполнительская работа.

Развитие HaBbIKoB уверенного пения. Обрабо,tка диllаN,lических оттенков и

штрихов. Работа над сI lятием форсироваrrлrого звука в ре} I tиме ((l,poMкo).

8. Ритм.

ЗtIаксlмство с простыми ритмами и ра:} ] \ 4ерами. Игра < Эхо> > , < Угадай

\ { елодик))), осознанис длительност,ей и пауз. Умение вос] ]роизвести

ритrutический рисунок меJlо/ lии игра < Матрешttи> .

9. Сценическое мастерство.

Воспитание caп,Io выраяtсния через движение и слово, Уltегtис изобразиr.ь

настроение в различных дIJижениях и сценках для со:]дания художссl.венного

образа. Игры на раскрепощение.

l0.Репертуар.

(iоедиt­tение муз. материала с

разучивание репертуара. Разбор

Выбор итанцева] l ьн ы N,I  и дви)I iениями.

техниtlески добрых п,tсст, выучивание
,I  екстов с фразировкой, нкlансирсlвкой. Рабоr,а нал образом исllо.] t llясмого

llроизведения.

1 1.Концертная дсятельнос,I ,ь.

Работа с tsоспитанникаN,lи по куль,гурс поведения на сцене, на развитие

умеl]ия скон цеtlтрироваться на сцене, вссти себя свободно раскреllощсно.

Разбор ошибок и поощрение удачных MoMeltToB.

12.Отбор лучших номеров, репетиции. Анализ выступления.

. основы BoKutJ,IbHo ­ хоровых навыков;

. правила пения;

. виды дыхания;

. муз. штрихи;

. средства муз. выразительности.

уметь:
. применять правила пения на практике;

. петь чисто ансамблем в унисон:



. при\ Iенять упражнения на дикцию, дыхание, артиI (уляцию в работе над

релертуаро j \ ,I ;

. сцеLlиttески офорN,lлять ко] lцертrlый номер.

2 года обучения

Щель: создание условий для творческого развития детей

Задач и:

. закрепить основы вокальной культуры;

. закрепить знания специальной терминологии;

. совершенствовать навыки сольного и ансамблевого исполнения с

включением элементов двухголосия ;

. развивать творческую активность детей;

о формировать эстетический вкус, исполнительскую культуру.

Содержание программы 2 года обучения

l. Вводное занятие.

Знакомство с програл,tпtой, режимом

безопасности и личной l иl,иены ts()кilllис,I ,а.

раOо,l,ы, llраtsиJlаN,tи 1,ехllики

2. Охрана голоса.

Гlровсдсrrис гиN,I lIастиI tи голоса по (lонопедическоI ,Iу методу В. В, Еплельянова.

3. Певческая устаI Iовка.

Бесела о правильной ttoc,t,attoBKe 1,o_i]oca во ] ] ремя I lеllия, исп()лllение

вокальных упражнений.

4. Звукообразова ние.

Работа над точныl\ I  звуtIанием унисона. Упраrкнения, направленные на

выработку точного унисона с элементами двухголосья. Упражнение на

расширение диапазона.

5. Щыхание.

Знакомство с цепным, коротким, задержанным дыханием. Взаимосвязь звука

и дыхания. Короткий и длинный вдох, (lормироваI lие навыка эконоп,IноI ,о

выдоха.

6. ffикчия и ар,l,икуляция.

Формирование навыI tов праIзиJIьноl,о певLlеского произнесения слов. Работа,

направJIенная на активизацию речеtsоI ,о аllI Iаl] а,га с исI  IOJlb,]oBal tием рсLIсвых и

\ ,lузыка"rlьных скороговорок, спсциалыIых вокаJьI ]ых упралtнений,

(iорпrирующих навык твердой и мrrr,ксlй а,гаки. Прави"Iьное I lроиl]н()шение

г"цасных и согласных зtsуков.



7. Ансауб;rь. Элсмснты дltухl,оJlосия.

Понятие единства N4узыкаJlьного звучания. Работа над форN,lированиеN,I

совместного аrtсамблевого звучания. Форп,tирование умения пеl,ь с

сопровожлениеп,t и без него. Пение каноноп,t.

8. Музыкально ­ исполнитсльскаrt рабоr,а.

Развитие llавыков yBepeнHol,o пеtlия в различных мчзыкальных штрихах

(< < пианино> r, < форr,е> , (крещендо)), (диN,lинуэндо> ). Обработка / { инаNrических

оттенков в упражltенияхl' распевках, репертуарных I Iроизвсдениях.

Упралtttсния на сохранение певtIескоI ,о ToI la.

9. Ритпl и риr,мический рисунок.
Игры на ритмиLlесI (ое моделирование. Оссlзнаttис длительностей и пачз.

Уп,tение вос] lроизвссти ритN,Iический рисунок меJlолии. Игра < Музыкальные

прятки> . Музыкально ­ ритN,lические скороговорки.

l 0.Сценическое мастерство.

Упраrкнения и игры tlа раl] ви,I ,ие выразительности, интонации,

естественности. .Щвижеttис и жесl,ы под музыку, ,lJlя I lсрсдачи образа.

Психо,ltогические игры на раскрепощсI iие.

l l.Работа над рспсртуаром.
Умение работа,гь с миltрофоном и фонограп,tмой. Техника безопасносrи и

правила пользовilния микрофоном. Выбор и разучивание репертуара. Рабсl,га

ltад репертуароN,I , выуLIива} Iие литературных текстоts и технически сложных

мсст. Художественное совершенствование вьiуLlсlI I Iого релер,гуара,

Репети tIии.

l 2. Концертная деятельнос,l,ь.

Ушtение применяl,ь свое исполнительскос NlacTepcTBo и артис,l,изм llри

исполнении l{ a сцене. I  lоощрение более у;цачttых MoNleHToB.

I3.Итоговые : } аttятия, творtlеские о,| ,чсты.

Результаты освоения I Iроfраммы 2 1,o11a обучения.

. пение в ансаvбltе в унисоtl и с,)леме} ll.ами двухгоJIосья;

. владение основами вокальных навыков (дыхание, звукообразоваttие,

дикция);

. умение чисто интонировать;

. умение воспроизвести несложный ритмический рисунок;

. умение пользоваться исполнительскими навыками на сцене.

Содержание программы З гола обучеllия



l. Вводное занятие.

Знакоvство с програN,INIой1 рсжиN4оN,l работы. Подбор репертуара.

2. Охрана голоса.

Проведение гимнастики голоса.

3, Певческая установка.
Беседа о rtравильной постановке голоса во время пения. Пение упражнений

на точное интонироtsанис тона и полутоI Iа, lla активизаI lиlо артику"rlярного

аппарата. Пенис с сопровожлением и без него.

4. Зву кооб разо ва н и е.

Работа llад точltым звучанием унисона. Закрепление навыка правильного

звукообразов:rrtия, Упралtнениrl I  lo сис,l,еN,lе I ] . В. EMe'lt ья HtlBa.

5. flыхаllие.
Упраrкнения на выработку реtРлекторного певческого дыхания. Закрепltение

псвчсского дыхания. Короткий и ллинный вдох! экоllоN,lttый выдох.

6. !икция и артикуляция.

Форr,tирование навыкоl]  правильного певческого произнесения слов. Работа,

направленная на активизацию реrIевог,о aI I I lapal,a с и с l loJ]  ь:]оваltисN,l речевых и

N,lузыкаJыIых скороговорок, Сонорные и несоtIорные согласные l] вуки.

7. Ансамбль. Элементы двухfолосия.

Работа над формированием совместного ансамблевого звучания.

Формирование умения I  Iе,гь с сопрово} кдеI Iиел,I  и без него, Работа над

чистотои строя,

8. Музыкально ­ исполнитеJlьская работа.

Развиr,ие навыков уверенного llения в различных N,rузыкальных штрихах

оттенков (< лега,го> , < cTattttaTor> ), Обработка динах,lиLlеских оттенков в

упражнениях, расI Iевках, рспсртуарных произведениях. Упралtнения Hat

сохранение певческого тона при I lении (l,ихо).

9. Ри гu и ритlIиlIсский рисуllоlс.

Игры на ритмическое моделирование. Музыкально , 
ритмические

скороl,оворки, l lсttие I iаноноts.

1 0.Сцен rrчес кое ] lracTcpcTBo.

Упление изобразить настроенис разлиLI I lых двилtений.

1 1.Работа над репертуаром.
Выбор и разуLlиваI Iие регIертуара. Освоение tsсех tsокаJIьных иI IтоlIационных

и технических трудностей. Работаt с солистаN,Iи. Просмо,гр видеоклипов,

t i рослуtI IиваI Iие Сfl­лисксlв.

l 2.КоI Iцертная деятелыlость.

Анали:з высr,уt rllений

l3.Итоговые заня,I ,ия, творttеские о,гчеты.



Результаты освOения прOtраммы 3 года обучения.

владение техническими програN4N,lаN,lи лриема] \ ,1и пения;

l lение в ансамбле в унисон и с элеl\ ,1ентаl\ ,Iи двухголосия;

владение псв.tсской пози t (ией;

"чl\ ,Iение 
выра,]ить отI { оI lIение

сопере] кивание;

к l\ ,1узыке через BHyTperIHee

. умение анализировать свои действия.

a

о

a

a

Содержание программы 4 года обучения

lIрограмма лредусматриваст тсорстичсский и t lракти.lеский

Больше внимания уделяется постаI lовке голоса и сценическому

ритмическим дви)I tениям, дви} I tенияl\ ,1 под музыку, поведению

Поэтому программа разнообразна и ин,I ,ересна l]  приl\ ,1енении.

Особое N,lecTo уделяется конllертной леятельности. В образовател ьноп,t

учреждении регулярно проходят праздники и коI jкурсы, где задеиствованы

вместе, а по очереди;

разде,rl ы.

искусству,

на ctlellc.

ребята из студии. На калtдое мероприятие практически всегда звучат новые

произведения) тем самым расширяется исполнительский репертуар. Всё это

приобретает прикладной смысл занятиям вокальной с"гу дии.

1. Введение. Прослуtttи Barr ие в с,гуrlию. Знакомство с певtIеским

аппаратоN,I . Пев.tеская yc,I ,aHOt]Ka. В:tа;цение I ,оllосовым alI lIapalofi,I .

Использовалtие певtiеских навыков. В воttальнукl студию посl,у!tают

дети со сI (лонностью к пению. flля участия ученика в вокальной

студии необходимо проверить уровень его личностных (л,Iентальных)

способностей, выясни,l,ь e1,o сгtособносL,ь к сосредоточегlи к]

внимания. Условиями принятия ребёнка в студик) являются здоровое

дыхательное и голосовое устройство, 
,звучный голос, llраI ]иJlьнос

произношение. коl,орое мо] 'I tно выявить, прослушав его речь.

2. ffыхание. Тиttы певLIеского лыхi'lния, Работа нал певLlсскиI ,I

лыхаtlиеN,I . I Jспttое дыхание. Певческое дыхание один из трудных и

спорных волросов в вокалыtой педагогике, От правильFlого

певческоl,о / lыхания зависит качестr]о зrrука. Тиttы llевLlеского

дыхания: клкl.tичный (верхнеl,ру; tной), lруjtной, бркlшrной

(диафрагматический), смешанный (грулобрюшное) Щыхательные

упражнения учат нарабатывать

дыхание берётся не вместе, а

мышсчныс ощущсrIия. l { епное

ансаплбля. Правила цеI lноI ,о лыхаllия.

главное ­ tI vBcTBo



З. Распевание. Развитие звуковысотI Iого диапазо1lа. Развитие

динамического диапазона. Работа нал темброN,I . Работа Hall

I  lолlJи),кllосl,ыо l,олосо] ] . Рсt,исr,ры lI ct] LlecKoI ,o 1,oJloca. СtLtа;киваttис

рсгистров. Атака звука. I } иды атаки звука и сttособы звуковслсниrl,

Обязательным условисм формирования и совершенствования

вокальных навыков являются уlIражнения. Как известно, упражнения

эl,о MHo1,oкpal] Io [ tоl] ,l,орясмое, сllеl(иально органи,]оl]анное

лействие, которое направлено на уjIучшение качества его

выполнения. Часть занятия. которая состоит из упражнений,

называется расI Iеванием. Упражнения обычно выполI lяIот в ltаLlilлс

I ] oKaJlbH ых заttяr,ий и ,1,ol)la они не только слу} I tат це"ltя\ ,t

формирования и разви,гия наtsыI tов, но и (разогревают)) голосовой

аппарат. Атака звука N,loMeHT возникновения звука при

взаимодействии дыхания и гоJlосового аппарата. Вдох и атака звука

явJlяю,| ,ся моментом лервостспеtlllсlй важнtlс t и, l,.к, они оllределяют

xapaK,I ,ep звучания. Атака звука опредеJIяется различI Iыми

вариантами взаиlчt олейс,t,ви я гоJ]осоl]ых связок и дыхания. Кан,ги'; tена

и способы звуковедения. КаttтилеI lа это непрерывно лыощийся

4,

звуI tJ составляющий основу пения. Она образуется только тогда,

когда ltаяtдыи посJIедующии звук

предыдущего, как бы < (выJIивается) и:]

называется связной или пением легато.

{ икция. Работа над согласными. Работа

выразительностью сJIоts в ttеttии. Пение

искусства, в котором музыка органически связана со словом. Пенис

сI I lё иI Iаче называется музыкальной речью. Часть голосового

аппарата, формируtощая l] вуки реrIи, называется артикуляI (ион ным

аппаратом, а органы, входящие в его состав, 
­ 

артикуляционными.

К ним относятся: ротовая полсть с языком, мягким и твёрдым нёбом,

нижняя челюсть, глотка, гортань. Работа этих органов, направленная

на создание звуков речи (гласных и согласных), называется

артикуляцией,

5. Работа над сценическим образом. Использование элементов

ритмики, сценической культуры. !,вижения под музыку. Постановка

танцевальных движений. [ вижение на сцене ­ одно из важнейших

составляющих имиджа артиста, исполнителю необходимо знать

правила I lоtsеr(ения I Iа cI leI le и рабоr,ы со:]ри,I ,еJIем, а ,I ,aK же, как

вь]ходить из неприятных курьёзных ситуаций, которые зачастую

является продолжением

него. Такая манера пения

над гласными, Работа над

вид музыкального

сJуLIаIотся в N,loMeHT выс,l,уrllIен ий.



6. Тсорстичсские осttовы. Нотная грамота. Гигиена певческого

голоса. Психологическая готовность к выстyплению.

7. Гигиена голоса ­ группа мероприяти и, направленных на

предотвращение заболеваний голосового аппарата. Звук ре,rу­пьтат

колебаний упругого тсла. Всё мнсrгообразие ,] вуков можно

сгруппировать в три катсгории звуки музыка.lьные, Llc

музыка.цьные (шумы) и звоны. Музыкальные звуки, в отличис от всех

остальных, являются резульl,атом регулярных колебаний, поэтому их

высота может быть точно определена.

Результаr,ы освоения I lрогр: lN{ мы 4 года обучения.

соблtодсt lис певчесttой установI tи;

пон иN,lание дириiкёрского жсста;

зI lаltие повсдеI Iия левца до выхода на сцену и во время выступ"цения;

умение правильно дышать (спокойrrо, бесшумно, не t lоднимая плеч);

. умение пеl,ь на однол,l дыха1,Iии более длинные музыкальные фразы;

a

a

a

a

о

a

a

a

a

о

умение точно повторить заданный звук;

умение в подвижных песнях делать быстрый вдох;

умеl]ие петь чисто в унисон;

умение дать критическую оценку cBoeN4y исполllеllиIо;

. умение работать в сценическом образе;

умение исполняl,ь tsокаJlыlые llроизвсдсFlия выразитсльно! осмысленно;

ll| 1иним,llь ) 
LIастис в творческой } { и } ни кг)жl(а:

. участвоваl,ь tto l] cex KoI lKypcaxj (lестивалях и концертах;

. yl\ ,I cTb петь под сРонограмплу с различным аккоN.lпанеN,lентом.

И,I ,сl t 
,t l tзые заllятия: на итоговых ,] аня,гиях подводятся итоги llpor(eJlaHlloи

итоги выстугt.ltений. Дttализируется )rспешность обучсI tия.работы,

Обсуrrtдаются планы на булущее.

1.6. П;lан ирусNl ые рсзульт:tты

(­)бучение вокалу в у.rебной i (еяl,еJl ь]  lосl,и обссгtс.tиваст лиLI lIостIJое,

соI (иа"lыlое, познавательное, коммуI tикативI lое развитие учащихсrl. У

школьников обtlгаlllается эмоционаJIыlо духовI lая c(lcpa, форл,rируются

llенн(,)с,гныс орисI Iтации, умение решать художественно творtIеские задаtIи;

воспи,гывастся худо)I iесl,вен н ы й вкус, р| lзвивастся всrобраrttсt l ис, образгlое tt

ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально

значимой деятельности, в художественных проектах школы, культурных

событиях региона и др.



В рсзультате освоения содержания t lрограмN,Iы происходит гарN,lонизация

интеллектуаJыlого и эмоционального развития личrlости обучающеI ,осял

сРормируется целостI Iое пре,rlс I ,аr] llение о ] \ rире, р.lзвивастся образное

восприятие и tlерез эстетиLIеское lIереживаltие и освосние способов

творческого самовыражения осущсс1,1]Jlя с,l,ся I Iо: ] llаI lие и ca\ ,1oI  Iоз нание.

Прсдпtстными результатапrи заня,гий по програм\ ,lс воI tального кружка

являются:

о овладение праI (тическими уменияN,Iи и навыкаNlи вока,льного

творчества;

. овлаление основами музыкальной культуры lia \ ,tатериалс искусства

родного края.

Мстапредметныпrи резуль,l,il,I ,а]ч и я I ] JIя lоl,ся :

. овJадсние способами решения I lоискоt]оI ,о и,I ,tsорческоl,о xapaк,I ,epa;

о культурно познавательная, ко] \ ,1муникативная и соL(иаllьно

эстетическая Ko]vI  петентtlости :

. приобретение опыта в вокально ­ творчесttой деятеJl ьнос,| ,и.

Личностными результатами занятий являIотся:

о формирование )стетиtIеских llотребностей, ценностей;

. развитие эстетических чувств и худоrtественного вкуса;

. разtsи,гие пtlтребностей опьfга fL]орчсской лсятельности в вокальном

в 1.1де искусства;

о бере;кное : ] аи н l,cpccoBtiH ное отношение к куjlьl,урны\1 традицI ]я] \ ,1 и

искусству родноI ,о края, нации! этttической общности,

Раздел 2. KoMllLleKc орfанизационно­педllгогиllсских условий
2. l.Условия реализаI lии I Iроl,раммы

Программа рассLlиталIа на 4 года обучения, Возраст дстсй от 6.5 до 10 лет,

I Iроllо"I )] iи I ,eJlыlocTb занятиt1 11сltисляется в акадеN,lических часах­ z1O­z15

\ tинут. Обучение l] едстся в соответствии с календарlIым учебным графикол,r и

учебнып,I  планом дополI lительного образован и я.

2.2.Формы контроля

lIрименение на занятиях как коллективной, l,ак и инлиi]илуалыrой сРормы

работы, организация индивидуаJIьных, ансап,tблевых, кол,­]ективных

выступлений, возмоlI tносl,ь импрови:]аI lии поN,lогают сделать занятия яркими,

запоN,lинающимися и N,lаксиN,lально реали:]овать поставленные задачи.

Основными показателями выполнения I lроI ,раммных трсбоваttий по

уровню подготовленности обучаltltI  (ихся являIотся :



. овладение ,георетическими и практическими знаниями,

. участие ts концертах,

. в пlкоJlыlых l\ ,1еролриятиях,

. выступление на ,I ,ематических праздниках.

. родитеJlьских собраI rиях,

. классных часах,

. театрarлизованные представления музыкilльных сказок,

сценок и:]  жизни школы и творчесltие работы,

уLlilстие детей в рitзлиtlных и I  ITcplieT­KoHKypcax, tРестива,rях,

a

о

о о,гчетttый концерт перед ро.l(ителями в ttонце учебного года

В на.лале и в KoHI lc учебного года lIрово,llится диагI lостиltа обу.tаtоrrlи хся.

где они оl,вечаtот на ,l,еоретические вопросы в иt.ровой форп,lе, практическу]о

раооl,у I Iо основам вокальноI ,о ис] iусства.

2.3.Оценочные материалы

flля оtlенки уровня развиl,ия ребенка и сформированности основных

уvений и навыI tов lраз в полугоJtие проводятся контрольные занятия

(занятия концерты).

О,t,с.ttе;кивание развития личносl,ных

] lомощьк]  N,lеl,одов наб,,tюден ия и ollpocil.

качес,гl]  рсOенка проводи,I ,ся с

Основной формой подве: lt€tlия итогов работы яt] Jlяlотся концертныс

высту пл ен и я .

2.4.Методические материалы

Щля реа.; tизации програм] \ ,1ы в pal\ ,1Kax Федера:Iыtсlго государствеI ll lого

образовательного с,I ,а} lдарта начальноl о общего образования, необходип,tо

оОорудование: N4у] ]ыкальные инструменl,ы! музыкалыIый rlettTp (rtapaoKe),

tчtагнитофон, ь,tикрофоны, компьютер, пор.гретЫ I tомгIозитороВ, репродукции
картин и хуло?ксственные (lо.гt,lt­рафии в соответс.I .вии с содержанием

программы' записи музыкальных произведений по программе на

)лектронных носител я х.

Обеспечение программы методической литературой :

. (Программы внеурочной деятельности. Художественное творчество.

социальлtое l'rjopllecTBo: пособие для ччителей общеобразовательных

учреrкдений> . Авторы: Д.В. Григорьев, Б.В. КуприяrIов, М.

< Просвещсtlие> 20l l



. (Мир вокального искусс,I ,tsа)) l ­4 классы ­ програмN,Iы, разрабо,r.ки

занятий, методические рекомеl]дации. Автор­состави,I ,еJIь Г,А. Суязова.

­ Во;rгоград: Учитель, 20l 2г.

о Агапова И.А., flавыдова М.А. Лучrпие музыкальные игры дlrя 7цстсй.

M.:JIAflA,2006.

о < < комплексные : ] анятия по развитию творческих способностей

школьникоts)):  МетодиLIсское пособие. Авторы­составители:

Корчаловская Н.В., Посевина Г.Д., 2009г.

. < < Музыкальные игры для детей> , автор: Никитина Е.А, C(iepa, 2018г.

о < < Разви,I ,ие музыкальных способносl,ей деr,ей> , автор: Михайлова М.А.

20l7г,

. (Первые уроки музыки и творчества> . Автор: Е.И. К)диr­rа, Москва

"Аквариум" 20l9 г.

2.5.Список литературы и источников

1. < Музыкальный букварь)., автор И.В. Кошмина ­ М.:ОЛИСС, ДЕЛЬТА,
2005.

2. Поёт детская хоровая студия < < Веснянка> > : песни для детей младшего,,

среднего и старшего возраста: Учебно­методическое пособие/  Авторы­

составители Л.П. !,угакова, Л.В. Алдакова. ­ М.: Гуманитарный

издательский центр ВЛАЩОС, 2002.

3. Анисимов В,П. Методы диагностики музык€Lпьных способностей. М.:

Музыка, 2007.

4. Гонтаренко Н.Б. Сольное пение: секреты вокального мастерства, 2007.

5. < С кисточкой и музыкой в ладошке> . Авторы: Басина Н.Э., Суслова О.А.

М.: Линка­Пресс, 2007.

б. Работа с музыкальными сайтами в интернете: подбор фонограмм, tteceH,

музыкаJlьных презентаций, видеоматериалов; интернет ­ сайты.
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